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Apresentacédo do Projeto:

Os esportes qualificam-se por estabelecer padrées corporais especificos & modalidade praticada. A
exposicdo a um cotidiano intenso e especifico de exercicios fisicos, tipicos de cada esporte, tem como
resultado um efeito estético independente dos habitos de vida. O futebol é um esporte conhecido
mundialmente, sendo uma das modalidades esportivas mais praticadas no Brasil. O futebol tem periodos de
alta e baixa intensidade, fazendo com que seja uma preocupacao para o grupo desportivo, podendo ter
lesdes acometidas durante o proprio treino. Trata-se de uma pesquisa quantitativa, transversal e
correlacional. Participardo da pesquisa jogadores, com idade superior a 18 anos, selecionados
aleatoriamente, inscritos e participantes do time profissional da Funorte, da cidade de Montes Claros — MG.
A avaliagdo postural serd mensurada através do simetrégrafo e o fio de prumo, realizada em uma ambiente
reservado. A simetrografia viabiliza analise qualitativa por meio de pontos referenciais das assimetrias
posturais nos planos sagital, frontal e transversal.

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo geral: verificar as alteragfes posturais que podem apresentar decorrente as variagdes do joelho em

jogadores de futebol.

Objetivo especificos: analisar as curvaturas da coluna vertebral nos jogadores de futsal; identificar
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se as variagdes de joelho v8o prejudicar e/ou alterar a postura dos praticantes de futebol; correlacionar os
desvios posturais com a posi¢édo do jogador.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:
Os riscos e beneficios apresentados pelo pesquisador, descritos a seguir, estdo de acordo com a resolucéo
466/12.

Riscos: a pesquisa podera apresentar como risco, 0 constrangimento do atleta ao ter que tirar boa parte das
vestes para a avaliagdo. E para tentar diminuir esse constrangimento, o teste serd aplicado em um lugar
reservado onde sera explicado antes aos participantes todo o procedimento, e juntamente com as
pesquisadoras deste projeto, o orientador estara presente para acompanhar todo o processo.

Beneficios: o projeto ir4 beneficiar o time de futebol da Funorte de Montes Claros e jogadores, mostrando a
eles se ha ou ndo alteracdes posturais, e se a morfologia do joelho ird aumentar tais alteragées. Dando a
eles também orientacdes de como prevenir e melhorar as variacdes achadas.

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:
E de responsabilidade do pesquisador garantir um local seguro e adequado para a coleta dos dados, onde
seja possivel manter o sigilo das informacgdes coletadas.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

Os termos séo apresentados, estando de acordo com a resolucéo 466/12.

De acordo com a Carta Circular n° 003/2011/ CONEP/ CNS, vimos orientar sobre a importancia do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido-TCLE - como instrumento de pactuacdo entre pesquisadores e
sujeitos de pesquisa. Neste sentido, visando maior padronizacao de procedimento faz se obrigatério a
rubrica em todas as paginas do TCLE pelo sujeito de pesquisa ou seu representante e pelo pesquisador
responsavel - apondo suas assinaturas na Gltima pagina do referido Termo no momento da coleta de dados.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

O comité de ética da FUNORTE /SOEBRAS analisou o presente projeto e entendeu que o mesmo esta
dentro das normas do comité e das normas da resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude/ Ministério
da saude estando o mesmo APROVADO, lembrando ao pesquisador principal da obrigatoriedade de cumprir
0 cronograma e o envio do relatério final na data prevista. Caso a pesquisa ndo seja concluida no prazo
estipulado, o pesquisador deve enviar o relatério parcial.
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Consideracdes Finais a critério do CEP:

Rerani ™

Enviar ao CEP/SOEBRAS o relatério final deste projeto de pesquisa em até 60 dias apés o término da

pesquisa com base no cronograma de atividades.E de total responsabilidade do pesquisador responsavel

gue a autorizacdo para o inicio das atividades da pesquisa seja feita somente apds o recebimento do

parecer de aprovacado do CEP, visto que, em situacdes em que seja constatado que a pesquisa tenha se

iniciado sem a aprovacgéo do CEP, os projetos serdo reprovados.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P 13/11/2017 Aceito
do Projeto ROJETO 1033299.pdf 23:06:53
Projeto Detalhado/ |PROJETO.docx 13/11/2017 [WELLINGTON Aceito
Brochura 23:06:28 |DANILO SOARES
Investigador
TCLE / Termos de | TCLE.pdf 13/11/2017 [WELLINGTON Aceito
Assentimento / 23:00:59 |DANILO SOARES
Justificativa de
Auséncia
Declaracéo de TCl.pdf 13/11/2017 |WELLINGTON Aceito
Instituicdo e 23:00:14 |DANILO SOARES
Infraestrutura
Folha de Rosto Folha_rosto.pdf 13/11/2017 [WELLINGTON Aceito

22:59:50 DANILO SOARES

Situacdo do Parecer:

Aprovado
Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o
MONTES CLAROS, 02 de Fevereiro de 2018
Assinado por:
Claudiojanes dos Reis
(Coordenador)
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