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RESUMO

Atualmente  podem-se encontrar  varias
escolinhas de futebol na cidade de Fortaleza-
CE, proporcionando assim uma ampla oferta
de trabalho para profissionais de educagéo
fisica e ex-atletas. Diante disso, questiona-se
a capacidade desses ex-atletas atuarem no
processo de deteccdo, sele¢do, formacdo e
promocédo de atletas na modalidade. O estudo
teve como objetivo analisar o processo
formativo dos atletas nas escolinhas de futebol
em Fortaleza-CE. Participaram do estudo trés
treinadores de trés escolinhas de futebol
distintas da capital. Utilizou-se na coleta de
dados uma ficha para observacgéo participativa
e uma entrevista semi-estruturada. Os
resultados mostraram que apenas um entre 0s
trés avaliados é graduado em Educacéo Fisica
e as escolinhas de futebol tém um papel
relevante na formac&o das criangcas. De modo
geral, os relacionamentos dos professores séo
caracterizados de acordo com o tipo de
escolinha em que o0 mesmo atua.
Encontraram-se diferengcas estruturais nas
escolinhas avaliadas, até por conta dos seus
objetivos diferentes. Verificou-se que a
metodologia de ensino predominante aplicada
nas escolinhas € a global. Dessa forma, pode-
se concluir que as escolinhas dividem alguns
aspectos em comum e outros distintos, como:
a qualificacdo dos professores, as estruturas
fisicas, a preocupacdo com a formacéo social
dos atletas, e o reforco da cidadania através
do esporte. Contudo, faz-se importante que
essas semelhancas e diferencas sejam
analisadas dentro do contexto ao qual a
instituicdo esta inserida, levando-se em conta
0s seus objetivos.
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ABSTRACT

A young athletes in training football schools in
Fortaleza-CE

Currently you can find several football schools
in the city of Fortaleza-CE, thus providing a
wide range of work for physical education
teachers and former athletes. Therefore, we
guestion the ability of these former athletes act
in self-detecting process, selection, training
and promotion of athletes in the sport. The
study aimed to analyze the training process of
athletes in football schools in Fortaleza. Study
participants were three coaches in three
different football schools of the capital. It was
used to collect data for a token participant
observation and semi-structured interview. The
results showed that only one among the three
has a degree in Physical Education and the
football schools have an important role in the
formation of children. In general, the teacher
relationships are characterized according to
the type of kindergarten in which it operates.
They have found structural differences in
measured small schools, even because of their
different objectives. It was found that the
predominant teaching methodology’s applied in
schools overall. Thus, it can be concluded that
small schools share some aspects in common
and other distinguished, such as the
qualification  of teachers, the physical
structures, the concern with the social training
of the athletes, and the strengthening of
citizenship through sport. However, it is
important that these similarities and differences
are analyzed within the context to which the
institution is located, taking into account your
objectives.

Key words: Formation. Athletes. Football.

3-Nucleo de Estudos e Pesquisas em
Esportes, Universidade Federal do Ceara,
Fortaleza, Ceara, Brasil.
4-Nicleo de Estudos e Pesquisas em
Esportes, Universidade Federal do Ceara,
Fortaleza, Ceara, Brasil.

Revista Brasileira de Futsal e Futebol, Edicdo Especial: Pedagogia do Esporte, Sao Paulo. v.8. n.31. p.340-347. Jan./Dez.

2016. ISSN 1984-4956



341

Revista Brasileira de Futsal e Futebol

ISSN 1984-4956 versao eletrénica

Periddico do Instituto Brasileiro de Pesquisa e Ensino em Fisiologia do Exercicio

www.ibpefex.com.

br/www.rbff.com.br

INTRODUCAO

O futebol é um esporte com grande
prestigio no cenario nacional e internacional.
Parte deste fascinio esté associado ao grande
aporte midiatico que o mesmo recebe.

De acordo com Soares e
colaboradores (2011), esta ampla divulgacéo
fomenta o surgimento de inmeras escolinhas
de futebol, que cada vez mais cedo levam um
namero cada vez maior de criangas, em geral,
meninos de origem das classes média e baixa
a almejarem seu desenvolvimento técnico e
tatico, através destas, visando uma
oportunidade no restrito mercado do futebol
profissional.

Em Fortaleza encontram-se varias
escolinhas de futebol, resultando assim em
uma ampla oferta de trabalho para
profissionais de Educacao Fisica ou ex-atletas,
0s quais, muitas vezes, atuam tendo como
base apenas conhecimentos praticos e
empiricos, desenvolvendo a mesma
metodologia vivenciada durante a sua
formagdo como atleta de futebol (Vinhdo e
Bandeira, 2009).

Desta forma, sera que estes
profissionais estdo capacitados para detectar,
selecionar, formar e promover os atletas no
esporte? Esse tema vem sendo amplamente
discutido em nosso pais, principalmente
depois do fracasso na Copa do Mundo de
2014.

Paoli (2007), afirma que uma das
formas de andlise utilizadas  pelos
observadores técnicos na pratica diaria do
futebol sdo as avaliagbes e a formacdo de
jogadores pelo “instinto”, da mesma forma de
décadas anteriores, sem estratégias cientificas
claras e definidas. Isto acaba refletindo-se na
auséncia de critérios basicos, 0 que
consequentemente pode levar os profissionais
do futebol, a fazerem suas avaliagbes e
observacfes de forma subjetiva e equivocada.

Também acontece no campo pratico,
em que os clubes criam o seu préprio método
de formacdo, com base na experiéncia
pessoal e/ou modelo de jogador “talentoso”
que melhor atenda a filosofia tatica de jogo de
quem € o responsavel pelo processo formativo
dos atletas, o que consequentemente acaba
por originar “falhas”, tanto na sele¢cdo, como
na formacgédo, refletindo no prognoéstico de
sucesso de um determinado jogador (Paoli,
2007).

Diante do contelido exposto e visando
atender a crescente demanda por estudos
abordando a tematico, o estudo teve como
objetivo analisar o processo de formacédo de
atletas nas escolinhas de futebol na cidade de

Fortaleza-CE.
METERIAIS E METODOS
Modelo e local do Estudo

Trata-se de um estudo
predominantemente qualitativo e descritivo.
Para Rodrigues (2007), a pesquisa qualitativa-
descritiva tem como objetivo observar,
registrar, analisar, classificar, interpretar,
descrever e correlacionar os fatos ou
ocorréncia sem manobra-los, com o intuito de
investigar e descobrir a constancia de um fato
usando técnicas padronizadas de coleta de
dados.

As escolinhas de futebol podem ser
classificadas em 3 tipos: escolinha social,
formativa ou comercial. Os locais escolhidos
para a realizacdo do estudo foram trés
escolinhas de futebol na cidade, uma
escolinha de cunho social, outra comercial e a
terceira formativa. Em cada uma das
escolinhas foi escolhido um professor para
participar da entrevista, e utilizou-se como
critério para a escolha do profissional a sua
formacdo académica, dando prioridade aos
gue possuiam nivel superior. As escolinhas e
os treinadores foram identificados para
preservacdo dos mesmos da seguinte
maneira: EC (escolinha comercial), EF
(escolinha formativa) e ES (escolinha social);
T1 (treinador 1), T2 (treinador 2) e T3
(treinador 3). Os participantes do estudo
concordaram em participar ~ mediante
consentimento verbal e através da assinatura
do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).

Instrumentos e procedimentos

Utilizou-se como instrumento de coleta
de dados a observacdo participativa. Molina
(1999) cita que a observacdo participativa é
uma técnica pela qual o investigador se
introduz no mundo social dos sujeitos
estudados, observa e averigua o significado de
ser membro desse mundo.

Nesse sentido, sdo tomadas notas
detalhadas dos acontecimentos presenciados
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e, posteriormente, esses apontamentos se
organizam e sdo codificadas de modo que o
investigador possa descobrir os padrdes dos
acontecimentos que se produzem neste
mundo.

Para as observacfes, utilizou-se o
modelo adaptado de observacédo dos estagios
supervisionados do curso de Educacéo Fisica
na modalidade bacharelado da Universidade
Federal do Cearéa (UFC).

No processo de conhecimento do
trabalho nas escolinhas utilizou-se uma
entrevista semi-estruturada.

Na entrevista semiestruturada, o
investigador tem uma lista de questdes ou
tépicos para serem preenchidos ou
respondidos, servindo como um guia, e a
entrevista tem relativa flexibilidade.

As questbes ndo precisam seguir a
ordem prevista no guia e podem ser
formuladas novas questdes no decorrer da
entrevista (Mattos e Lincoln, 2005).

Andlise e discussao dos dados

Para a andlise dos dados foi utilizada
a técnica de analise de contelddo de Bardin
(2002), pois se baseia em operacbes de
desmembramento do texto em unidades, ou
seja, descobrir os diferentes ndcleos de
sentido que constituem a comunicagao,
realizando, posteriormente, o] seu
reagrupamento em classes ou categorias.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos resultados foi realizada
a partir dos dados obtidos nas entrevistas com
os treinadores das escolinhas, e o contelddo
das entrevistas e das observacbes serviu
como base para a construcdo das seguintes
categorias de analise:
e Formacéao profissional;
e O treinador e sua relagcdo com os pais e
alunos;
e Estrutura fisica das escolinhas;
e Os objetivos das instituicdes, dos
professores e dos alunos;
e O processo de ensino-aprendizagem do
futebol.

Formacao profissional

No que diz respeito a formacao
profissional dos treinadores, encontrou-se

7

diferencas entre os entrevistados. O T1 é
formado em Educacdo Fisica e possui
especializacdo em futebol, enquanto o T2 néo
tem formacdo em Educacdo Fisica, mas fez
curso de futebol. Ja o T3 esta em processo de
formacdo em Educacdo Fisica e possui
experiéncia como jogador de futebol.

A formacado profissional é importante
no processo de ensino-aprendizagem nas
categorias de base, Lopes e Silva (2009),
afirmam que profissionais formados
conheceriam melhor as metodologias de
ensino apropriadas e seriam mais capazes de
aplica-las, com todo o conhecimento cientifico
e pedagdgico adquirido.

Na avaliacdo de Freire (1998), um
diploma n&o atesta, necessariamente, a
qualidade do profissional, todavia o autor
considera que o ensino do esporte exige teoria
e que a realizacdo de cursos na éarea é
importante.

E importante que os profissionais
busquem um processo de formagéo continuo,
pois o universo do futebol esta sempre se
renovando e as informac¢des com advento das
novas tecnologias cada vez chegam mais
rapido.

O treinador e sua relagdo com 0s pais e
alunos

Quando se fala no relacionamento
entre treinador e aluno, pode-se dizer que ha
0s mais variados, desde os autoritarios e
disciplinadores até os complacentes e liberais.
Encontraram-se diferengcas nos estilos dos
professores, porém as filosofias de trabalho
assemelham-se no aspecto da disciplina e
companheirismo.

O T1 caracterizou-se como um
professor de estilo cooperativo, que, de acordo
com Balzano (2012), é o professor que
compartilha com os seus atletas as tomadas
de decisbes, e reconhece seu papel de
orientador na formagé&o dos jovens.

O T2 afirmou buscar ter uma maior
sensibilidade, para como professor ser um
agente transformador na vida dos seus alunos,
dessa forma, ele pode ser caracterizado,
segundo Balzano (2012), como um professor
gue tem amor pela juventude e capacidade
especial de descer até ela.

Ja o T3 afirmou que exige disciplina na
hora do treino para que o aluno tenha o
méaximo de aproveitamento,
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E fundamental para o professor ser
bastante claro em suas explicacbes e estar
sempre disposto a oferecer o maximo de suas
possibilidades. Também é necesséario que o
educador tenha elevado espirito de
compreensao e ajuda, pois o aluno o vé como
um guia. Esta relacdo é fundamental para o
desenvolvimento sociolégico do aluno, pois
estabelece regras e intimidades que s6
profissionais devem atuar com criancas na
iniciacéo.

Questionados sobre a participacdo dos
pais nas escolinhas, os treinadores divergiram
um do outro e cada tipo de escolinha se
diferenciou em relacdo a aproximacdo dos
pais com os treinadores.

Na situagdo do T1, had uma
aproximagdo dos pais com a escolinha, porém
ela ndo é benéfica para o aluno, pois os
mesmos fazem uma pressdo para que 0S
filhos sejam jogadores profissionais, e essa
conduta, de acordo com Cavalheiro (2006),
estd equivocada. Segundo o autor €
responsabilidade dos pais encorajarem seus
filhos a praticar esportes, mas n&do devem
pressiona-los.

Dias (2012) diz que cabe ao professor
orientar as criangcas e conscientizar os pais,
para que eles vejam seus filhos como
praticantes de esportes com intuito da
qualidade de vida, e ndo miniatura de atletas
profissionais.

J4& com o treinador T2 ha uma
auséncia dos pais, por isso é dever do
professor fazer essa aproximagdo com o0s pais
junto ao aluno. Os profissionais que atuam na
area devem ressaltar a importancia do apoio
positivo dos pais na préatica esportiva, pois
este apoio é fundamental no desenvolvimento
integral da criangca. Cabe aos pais a
responsabilidade de buscar informacdes sobre
a escolinha de futsal da qual seu filho ira
participar e sobre os professores, bem como,
sempre que possivel, acompanhar o dia a dia
da escolinha de futsal da qual seu filho
participa.

O T3 vivencia uma situacdo mista,
pois ha uma participacao razoavel dos pais, e
faz parte de sua funcao fazer um didlogo com
0s pais de seus alunos.

Para Balzano (2012), é necessério
conversar com 0s responsaveis pelo
estabelecimento, para se familiarizar com os
métodos, contelidos, principios e objetivos que
fardo parte da formacdo e educacdo desta

crianga. O sucesso da carreira de um atleta
muitas vezes pode ser creditado aos
familiares, pelo encorajamento e aquisicdo de
valores, além de todo o amor e suporte
necessarios durante a carreira (Samulski e
Vilani, 2002).

O professor responsavel pelas
escolinhas tem o papel de dialogar sempre
gue possivel com os pais, para que haja uma
metodologia de trabalho em comum na vida
desses garotos. Isto porque, em outros
momentos do dia a dia dos alunos, eles nédo
estdo sob o olhar do professor, entdo é nesses
momentos que se sobressai a importancia da
presenca da familia. A linguagem do professor
e da familia deve ser a mesma para que esses
alunos entendam que existe uma coeréncia na
sua formacéao.

Estrutura fisica das escolinhas

Para facilitar o trabalho dos
treinadores, o clube deve oferecer condi¢cbes
gue lhe concedam um minimo de versatilidade
para a operacionalizagdo do planejamento dos
treinos. Tais condigcBes passam por recursos
materiais (como bolas, cones, entre outros),
recursos humanos (preparadores fisicos,
massagistas, etc.), infraestrutura fisica
(quantidade e qualidade dos campos,
alojamentos para os atletas) e organizacéo
(disponibilidade dos recursos e planejamento
conforme objetivos). Considerando esses
aspectos, questionou-se 0s professores
acercadas suas condicbes de trabalho nas
respectivas escolinhas.

De acordo com as observacdes e
relatos dos entrevistados, encontrou-se
diferencas entre as escolinhas no que se
refere a questdo estrutural. Na EF observou-se
uma qualidade ruim no Unico campo de futebol
da instituicdo, por se tratar de uma escolinha
de carater formativo, esperava-se encontrar
uma estrutura melhor. Ja na ES encontrou-se
um campo de 6tima qualidade, assim como na
EC, que apresentou uma Otima estrutura de
treinamento, contando com trés campos em
perfeito estado.

Observou-se que ha outras diferencas
estruturais entres as escolinhas, como
dependéncias administrativas em nivel de
apoio, tais como cantina, cozinha, refeitorio e
sala de professores, dependéncias multimeios,
como auditério e dormitorios, e sala de
musculacéo, isto tudo presente apenas na EF.

Revista Brasileira de Futsal e Futebol, Edicdo Especial: Pedagogia do Esporte, Sao Paulo. v.8. n.31. p.340-347. Jan./Dez.

2016. ISSN 1984-4956



344

Revista Brasileira de Futsal e Futebol

ISSN 1984-4956 versao eletrénica

Periddico do Instituto Brasileiro de Pesquisa e Ensino em Fisiologia do Exercicio

www.ibpefex.com.

br/www.rbff.com.br

As outras escolinhas apresentavam apenas
dependéncias administrativas em nivel de
direcao e vestiarios, também presentes na EF.

Em relagdo a estrutura que a
instituicdo disponibiliza o T1 afirmou que, por
ter apenas um campo para se trabalhar e
ainda ter que dividir o mesmo espaco com
todas as categorias do clube, nao pdde
considerar uma estrutura de qualidade.

Chabatura (2013), afirma que o clube
precisa investir em uma boa estrutura para
obter bons resultados nas categorias de base,
um bom planejamento e uma boa estrutura
devem andar juntos, nunca investir apenas em
um setor. Em relagdo as dependéncias, para
esse tipo de escolinha deve haver todo um
aparato para que o atleta possa estar
preparado para 0 treinamento e para as
competicbes. Todo investimento, se bem
aplicado, com certeza trara resultados
positivos.

Dito isto, acredita-se que a escolinha
deve ter uma melhor estruturacdo em relagéo
a quantidade de campos, pois esta divisdo de
espacgo pode ser prejudicial tanto para o time
profissional quanto para a categoria de base.
Com isso, faz-se necesséria a ampliacdo dos
campos de futebol para que haja um maior
aproveitamento de espaco, e assim um melhor
desenvolvimento dos treinos das escolinhas.

J4& os treinadores T2 e T3
assemelharam-se em suas respostas, pois 0s
dois consideram a estrutura de suas
escolinhas muito boas, inclusive o T2 afirma
que das escolinhas de cunho social, a sua é a
melhor do Estado. T3 afirma ainda que, com
seus trés campos de futebol, é possivel
trabalhar melhor os aspectos téticos e técnicos
de cada categoria especificamente. As
dependéncias ficam com a finalidade apenas
de organizacao do projeto.

Torna-se interessante uma estrutura
baseada na qualidade e na quantidade dos
campos de futebol para um  bom
desenvolvimento dos treinos. Ter mais dois
campos é importante para que se possa dividir
a aula por categorias de idade, sendo assim
cada uma pode trabalhar seus aspectos
taticos e técnicos condizentes com a idade
respectiva. E importante também dar atencéo
a qualidade desses campos, pois um campo
esburacado ndo permite o desenvolvimento de
um bom ftreino. Sobre as dependéncias, é
suficiente o que ja se tem para trabalhar em
ambas as escolas.

Constatou-se nas escolinhas uma
existéncia satisfatéria em relagdo aos
materiais esportivos, como cones, coletes,
bolas e traves méveis igualmente distribuidos
nas trés escolinhas.

Segundo Cortez (2006), a facilidade
de acesso a locais adequados e uma
guantidade disponivel de material para a
execucao contribuem com a eficacia do
aprendizado.

Os objetivos das instituicbes, dos
treinadores e dos alunos

Em relacdo aos objetivos dos
treinadores todos foram un&nimes ao afirmar
gue os seus objetivos com a escolinha eram a
formacdo de cidaddos. Fato que pode ser
observado, principalmente em relacdo ao T2,
gue no inicio de suas aulas sempre procurou
conversar com os alunos falando sobre
drogas, familia, sobre treinamento, para em
seguida fazer uma oracdo agradecendo por
todos que estavam ali e seus familiares.
Enquanto os outros treinadores sempre
comegaram com uma conversa sobre o que
seria realizado no treino do dia.

De acordo com Sales (2011) as
escolinhas de esportes tém como seu objetivo
principal a formacg&o do individuo em todas as
suas formas de expressao, tais como motor
cognitivo e socioafetivo, entre outros valores
atrelados, como o desenvolvimento da
cidadania, a pessoa como valor humano e seu
senso critico. As escolinhas de futebol tém
papel fundamental na formag&o integral do
jovem atleta, e pode trazer diversos
ensinamentos além dos esportes, pois a
pratica esportiva é apenas um meio e ndo o
fim.

Em relagdo aos objetivos da
instituicdo, percebemos a sua caracterizacdo
de acordo com os tipos de escolinhas.

O T1 caracteriza como escolinha
formativa aquele cujo objetivo a formacg&o do
atleta, corroborando o que Venlioles (2001),
diz no sentido de que o objetivo das
escolinhas formativas é a formacéo de atletas,
voltados para descoberta de valores e alto
rendimento.

JA o T2 se preocupa mais com a
socializacdo e a cidadania dos seus alunos,
pois esse € o de objetivo da escolinha social.
Nesta linha, Voser e Giusti (2002), afirmam
gue a instituicdo assume um papel importante
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no que diz respeito a aquisicdo do habito da
pratica esportiva pelos jovens. E que a escola
€ um meio rapido de interagdo da criangca com
0 meio em que vive, oferecendo momentos de
convivio social, sem preocupagcdo com
cobrancas de resultados.

Ja na escolinha comercial percebe-se
a coexisténcia entre os dois objetivos
supracitados, que seriam a formacao do atleta
e a formacédo do individuo. Venlioles (2001),
afrma que as escolinhas comerciais séo
voltadas para a comercializacdo de seus
servigos e entretenimento.

E importante cada escolinha focar no
seu objetivo de acordo com que é proposto
para a sua modalidade, para que ndo haja
uma divergéncia entre 0 que se encontra na
teoria e 0 que vemos na pratica. Cada tipo de
escolinha tem suas especificidades, e 0s seus
objetivos norteiam as agdes do professor na
condugéo do seu trabalho com os seus alunos.

O processo de ensino-aprendizagem e
treinamento do futebol

Quando se fala em formagdo no
esporte, sabe-se que é responsabilidade de
um profissional de Educagdo Fisica, este
devidamente qualificado para tal atividade. E
importante que este profissional tenha clara
uma metodologia de trabalho e objetivos pré-
determinados, demonstre atitudes dignas do
cargo e tenha essencialmente uma postura de
orientador, pois é preciso saber que este
periodo € de aprendizagem para a crianga,
permitindo que a mesma aprenda fazendo e
vivenciando.

Pensando assim, observou-se nossos
entrevistados no intuito de verificar quais as
caracteristicas os professores demonstrariam,
para que se pudesse analisar qual o tipo de
treinadores os mesmos se enquadrariam.

Balzano (2012) caracteriza o0s
treinadores em trés estilos: estilo autoritario: o
treinador toma todas as decisfes, a missdo do
atleta é apenas seguir sua ordem; estilo
submisso: o treinador que se abstém das
tomadas de decisdes, seu enfoque consiste
em lancar a bola, exerce pouca influéncia
sobre os atletas; estilo cooperativo: o treinador
que compartilha com o seu atleta nas tomadas
de decisdes, e reconhece seu papel de
orientador na formacgé&o dos jovens.

Observou-se o T1 participando de
todas as decisGes dos atletas, tendo em vista

gue ele passava as instrugbes e os atletas
davam sugestfes nas jogadas.

O T2 ja se demostrava muito ausente
no treinamento observava muito e falava
somente com o auxiliar.

Ja o T3 era mais autoritario, apenas
mandava a jogada e os alunos faziam sem
guestionamentos, também ndo falava muito
dentro de campo.

Os treinadores através das respostas
ao questionario apontaram o modo como se
enxergavam durante a execugdo do seu
trabalho.

Os resultados revelaram que o T1
caracterizou-se com o estilo cooperativo,
afirmando que participava da formacgdo dos
atletas.

O T2 identificou-se com o estilo
submisso, pois se ausenta dos ensinamentos
e corre¢des dentro de campo.

JA& o T3 caracterizou-se como
autoritario, pois tenta passar seguranga, mas
ndo consegue comandar o time, pois €
ausente as vezes. O estilo dos treinadores em
guestao corresponde a cada objetivo ja citado,
e isto é favoravel ao desenvolvimento do
aluno. O estilo e método de trabalho dos
treinadores estdo diretamente relacionados a
sua trajetoria de vida, formacdo pessoal e
profissional.

Em relagdo aos métodos utilizados em
suas aulas. Verificou-se uma predominéancia
na utilizacdo do método global, porém com
algum adendo sobre a dependéncia do grupo
em que se trabalha. Isto é importante para
selecionar 0 método certo para aquele tipo de
grupo especifico. O método global, que se
baseia no aprendizado dentro do jogo em sua
totalidade (aprender o jogo jogando-o0), pode
proporcionar a aquisicdo de experiéncias
competitivas, o desenvolvimento de esquemas
e a resolucdo de problemas, conforme Arruda
e Bolafios (2010).

De acordo com Voser e Giusti (2002),
0 bom professor é aquele que seleciona, entre
0s métodos, aquele que melhor se adapta as
caracteristicas individuais dos alunos.

Os entrevistados questionados sobre
as referéncias teoricas e exemplos de técnicos
para a organizacdo do seu trabalho. Os T2 e
T3 ndo justificaram os métodos que utilizavam
nas aulas, ja o T1 fez uma periodizacdo nos
seus treinamentos baseados em artigos
cientificos. Percebe-se que a
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profissionalizacdo acaba sendo determinante
nestes aspectos.

J4& que o0 Unico profissional que
justificou a utilizacdo dos métodos de trabalho
selecionados foi o T1, revelando ser um
profissional bem preparado, com formacgéo
académica, destacou-se dos demais em
relacdo ao embasamento tedrico.

Segundo Lopes e Silva (2009),
profissionais formados conheceriam melhor as
metodologias de ensino apropriadas e seriam
mais capazes de aplica-las, com todo o
conhecimento  cientifico e  pedagogico
adquirido.

T1 vai ao encontro dessa linha de
pensamento a partir do momento em que cita
onde foram encontrados aqueles tipos de
métodos utilizados nas suas aulas.

Todavia, Eibmann e colaboradores
(1998), afirmam que a vivéncia de muitos anos
de um profissional ndo deve ser desprezada,
porém, deve-se haver um aperfeicoamento
desse aprendizado adquirido por meio de uma
sélida formacgéo académica.

Acredita-se que o profissional que esta
a frente conduzindo um processo de formacéo
ndo deve ser apenas um mero reprodutor da
realidade por ele vivenciada, o que resulta na
realizagcédo de tarefas que sdo executadas sem
compreender o porqué da sua realizacdo. Por
fim, fica claro que uma formacéo profissional
aliada a uma experiéncia vivida dentro do meio
€ importantissima para uma boa formacao dos
atletas.

CONCLUSAO

Com base na realizacdo do estudo,
pode-se concluir que apenas um entre 0s trés
treinadores  participantes do estudo é
graduado em educacéo fisica, e, embora se
reconhegca que a experiéncia dentro do
esporte é importante, é indispensavel que
esses profissionais ndo se acomodem e se
restrinjam a propagar sua experiéncia no
futebol, devendo o0s mesmos procurar
desenvolver-se por meio de uma formacao
académica, o que oportunizara um estudo
tedrico do esporte proporcionando um trabalho
mais completo e embasado teoricamente.

De modo geral, os relacionamentos
dos professores sdo caracterizados de acordo
com o tipo de escolinha em que este ensina, e
as estruturas fisicas das escolinhas avaliadas
apresentaram diferencas, até por conta das

mesmas terem objetivos distintos. Verificou-se
gue a metodologia de ensino predominante
aplicada nas escolinhas é a global.

Dessa forma, pode-se concluir que as
escolinhas dividem aspectos comuns e
distintos, como: a qualificacdo dos
professores, as estruturas fisicas, a
preocupacdo com a formacdo social, e o
reforco da cidadania através do esporte.

Contudo, faz-se importante que essas
semelhancas e diferencas sejam analisadas
dentro do contexto ao qual a instituicdo esta
inserida, levando-se em conta 0s seus
objetivos.
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