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MODELACAO DAS ACOES DE CONTRA-ATAQUE EM PARTIDAS DA
FIFA WORLD CUP 2006™®

RESUMO

O objetivo do estudo centrou-se na modelacdo
das ac¢bes de contra-ataque em partidas da
FIFA World Cup 2006 TM®. Observou-se que
0s contra-ataques aconteceram principalmente
entre os minutos 61-75 de partida (15
ocorréncias), contando com a participacao dos
companheiros através de trocas de passes
(contra-ataque indireto) em 96,10% das acdes.
A maior parte dos contra-ataques (24,67%)
iniciou no setor defensivo central e a posse de
bola foi recuperada principalmente por meio de
interceptacdo da bola em 41,55% dos casos.
Prioritariamente os eventos aconteceram entre
7 e 9 segundos (24,67%), envolvendo 3 trocas
de passes entre os jogadores (24,68%),
utilizando preferencialmente 1 variacdo de
corredor (46,75%), com as jogadas sendo
arrematadas através de chutes de fora da area
(54,55%), havendo no momento da finalizacao
a predominancia numérica dos defensores
(76,62%), destacando-se a disposicdo 4
atacantes x 5 defensores em 22,13% das
acOes observadas.
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ABSTRACT

The modeling actions of counter-attack in
matches of FIFA World Cup 2006 ™ ®

The aim of the study focuses on the modeling
actions of counter-attack in matches of FIFA
World Cup 2006TM ®. It was observed that the
counterattacks happened between 61-75
minutes of match (15 occurs), with the
participation of partners through pass
(counterattack indirect) in 96,10% of the
shares. Most of the counterattack (24,67%)
started in central defense sector and the ball
was recovered principally through interception
of the ball in 41,55% of cases. Priority events
occurred between 7 and 9 seconds (24,67%),
3 involving exchanges of passes between
players (24,68%), preferably using a variation
of 1 hallway (46,75%), with the moves being
completed through of shots from outside the
area (54,55%) but in time of finalizing the
numerical predominance of the defenders
(76,62%) highlighting the provision attackers 4
x 5 defenders in 22,13% of observed actions.
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INTRODUCAO

O futebol desde seu surgimento vem
se tornando uma modalidade esportiva muito
envolvente, de grande impacto e que desperta
o0 interesse da sociedade. Com o passar dos
anos e devido a sua evolugdo, houve
adaptacdes aos parametros mais exigentes e
competitivos. Além da alta exigéncia
psicol6gica, fisica, técnica e tatica observada
nos jogos € importante considerar o
progressivo desenvolvimento cientifico nos
processos de treinamento e preparacdo das
equipes (Fernandes, 1994).

Por ser um desporto aciclico, e assim
estar associado a imprevisibilidade, a
complexidade de suas acoes e
acontecimentos ocorrem em um contexto
aleatério e sendo fortemente influenciados
pelas sucessivas configuracdes e estratégias
gue o jogo apresenta.

De acordo com Garganta (2006), tatica
€ compreendida como algo que se refere a
forma como os atletas e as equipes realizam
suas movimentacbes e a maneira como
resolvem as situacbes problemas se
apresentam e, sendo assim a eficiéncia de
uma equipe depende do seu desempenho
tatico.

Nesse sentido, de acordo com
Garganta e Gréhaigne (1999) e Tavares
(2006), a obtencdo de informacdes é
importante para 0 aproveitamento e
efetividade do conhecimento acerca do jogo. A
andlise do jogo é uma ferramenta
imprescindivel, entendida como o estudo a
partir da observacdo das atividades e acdes
realizadas pelos jogadores e equipe (analise
funcional), resultando em fortes indicios para a
elaboracdo, organizacdo e controle de
treinamentos apropriados. Um dos aspectos
considerado na analise de jogo no futebol,
conforme componente tatico da modalidade
sdo as variaveis relacionadas as situacdes
ofensivas das partidas (Carling, Williams e
Reilly, 2005), em que analisam-se os tipos de
ataques (posicional ou contra-ataque) e
relacdo de varidveis quantitativas e qualitativas
de dimenséo espacial, temporal e efetividade.

De fato, este aspecto tem merecido
destaque, a transicdo imediata defesa-ataque
ou contra-ataque. Este momento entre o fim
da acao defensiva e inicio da manobra
ofensiva pode ser utilizado para surpreender o
adversario, ja que apresenta elementos em

potencial para se conseguir progredir em
direcdo a baliza adverséria de forma rapida e
eficaz, evitando interrupgGes desnecessarias e
buscando a concretizacdo deste processo
através da finalizagdo e consequentemente o
gol (Silva, 2007). No contra-ataque torna-se
importante a eficiéncia do sistema defensivo,
no qual este produzira maiores e melhores
oportunidades se a equipe adotar uma postura
mais agressiva, no entanto, 0 sucesso
depende da habilidade do(s) jogador(es) em
executar suas fungBes de maneira rapida e
eficiente (Carvalho, 2001).

Garganta (1997) destaca a relevancia
de conhecer a forma como jogam as equipes
de elite, de maneira a conhecer o padrdo de
acdo dos jogadores e equipe, diagnosticando
indicadores mais representativos como fatores
indutores de desequilibrio no balango
ataque/defesa, que podem ser utilizados como
referéncias para o treinamento.

Equipes de elite nomeadamente estéo
na Copa do Mundo FIFA, j& que sao
convocados 0os melhores  futebolistas,
adotando-se as melhores estratégias de jogo
de cada selecdo e a Vvalorizagdo da
supremacia do estilo de jogo e cultura de cada
pais. Em virtude da relevancia desse
acontecimento, a copa do mundo é o maior
estagio para desenvolvimento e reflexdo com
relacdo ao futebol moderno, servindo de
parametro para 0os mais variados assuntos que
o cerceiam (Da Silva e Campos JR., 2006).

A partir dos pressupostos acima
apresentados, objetiva-se com o0 presente
estudo a modelacdo das acbes de contra-
ataque em partidas da Copa do Mundo FIFA
2006 TM®.

MATERIAIS E METODOS
Caracteristicas da pesquisa

De acordo com Contreras e Ortega
(2000), a forma mais utilizada para observar
as acOes esportivas de forma global é a que
nos possibilita a visualizacdo total do
fenbmeno, seja direta, pela presenca fisica do
observador, ou de forma indireta, onde o
observador ndo se encontra fisicamente no
local do jogo, assim o registro acontece com a
ajuda de material complementar como a
filmagem, podendo depois manipular as
sequencias em funcéo das suas
necessidades. Assim, o presente trabalho
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trata-se de uma pesquisa descritiva (defensivo  direito); MDE  (meio-campo
observacional (Thomas, Nelson e Silverman, defensivo esquerdo), MDC (meio-campo
2007), no qual o comportamento dos sujeitos defensivo central)) MCDD (meio-campo

foram estudados, no ambiente natural, aqui
entendido pelo local do jogo.

Procedimentos Metodoldgicos

Esse estudo foi aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa do Centro Universitario
Herminio Ometto — Uniararas — Araras/SP,
protocolo numero 085/2009.

Para a realizagdo deste trabalho
utilizou-se da observacgdo da gravagdo dos 16
jogos a partir das oitavas de final da FIFA
World Cup 2006TM ® de futebol masculino. A
aquisicdo dos dados foi através da observagéo
das imagens da gravacdo em fita cassete
VHS, que foram obtidas a partir da
transmissdo de emissora de TV aberta. Os
recursos utilizados foram uma TV de 20
polegadas da marca Samsung, video cassete
de 4 cabecas da marca JVC® e planilhas
padronizadas especificamente para anotacdo
das informac6es apontadas para estudo.

Para tanto, o campo de jogo foi
dividido em 13 (treze) quadrantes (adaptado
de SILVA, 2007), sendo estes: DE (defensivo

defensivo direito), MOE (meio-campo ofensivo
esquerdo), MOC (meio-campo ofensivo
central), MOD (meio-campo ofensivo direito);
AE (ataque esquerdo), ACE (ataque central
esquerdo), ACD (ataque central direito), AD
(ataque direito). Na figura 1, pode ser
visualizada a divisdo em zonas do campo
utilizadas para andlise das variaveis a serem
investigadas.

Variaveis do estudo

As variaveis consideradas para analise
dos contra-ataques no presente estudo
correspondem aos tipos de contra-ataques,
ndamero de passes durante os contra-ataques,
formas de recuperacéo da posse de bola, zona
de recuperacdo da posse de bola, tempo
decorrido do contra-ataque, numero de
variacdo de corredores, resultado da
finalizacdo das acBes de contra-ataque, local
de finalizacdo, relacdo numérica entre
atacantes x defensores. As variaveis, suas
divisbes e 0s conceitos que as norteiam
podem ser visualizados na tabela 1.

esquerdo), DC (defensivo central), DD
DE ' MDE i MOE |  AE
! ! i | AcE
DC + MDC : MOC  'fa----
i i i | ACD
DD : MDD . MOD ! AD

Figura 1 - Divisdo em quadrantes do campo utilizado para andlise das variaveis no presente estudo
(adaptado de Silva, 2007).

Revista Brasileira de Futsal e Futebol, Sao Paulo, v.5, n.15, p.3-14. Jan/Fev/Mar/Abr. 2013. ISSN 1984-4956



Revista Brasileira de Futsal e Futebol
ISSN 1984-4956 versio eletréonica

Periddico do Instituto Brasileiro de Pesquisa e Ensino em Fisiologia do Exercicio

www.ibpefex.com.br/www.rbff.com.br
Tabela 1 - Variaveis para analise dos contra-ataques.
o Divisé@o das .
Variaveis L Conceitos
Variaveis
Consiste na acédo tatica utilizada em situagbes e momentos
Definicdo de convenientes do jogo, realizada apds a recuperacédo da posse de bola,
contra- buscando progredir em ritmo elevado e de maneira ordenada a fim de
ataque surpreendé-los, procurando chegar ao gol adversario em condi¢cdes de
finalizar ao gol.
Contra- Quando apés a recuperacao da posse da bola no contra-ataque, ha
ataque trocas de passe entre jogadores da mesma equipe antes da concluséo
Tipos de indireto da jogada (Voser, 2003).
Contra- Apés uma defesa e caracterizando o contra-ataque, o goleiro repde
ataque Contra- rapidamente a bola a um jogador que progride até concluir a gol, e/ou
ataque direto quando houver apoOs recuperar a posse da bola a progressdo do
jogador até a finalizacdo (Voser, 2003).
N. de
passes . . hei direci
durante os Troca de Namero de passes entre dois companheiros, com direcionamento
passes vertical em progresséo (Voser, 2003).
contra-
ataques
Trata-se da acdo realizada pelo jogador que reage rapidamente
Antecipacdo ultrapassando seu adversario e ganhando a posse da bola, enderecada
a este, antes que o mesmo receba, domine ou controle
Consiste no jogador se apoderar da bola, ou a repelir, quando impede
Formas de ~ um passe de seguir para o jogador alvo, ou a bola de seguir em direcdo
~ Interceptacéo . . . S
Recuperaca a sua baliza (Silva, 2007), e ndo visa a primeiro plano obter seu
0 controle.
da Posse de Trata-se da acdo do jogo, especifica a funcdo do goleiro, em que o
Defesa do ;
Bola Goleiro mesmo faz o movimento completo para defender (agarrar, segurar e/ou
manter) e/ou desviar a bola (Gallo e colaboradores, 2010).
Gesto técnico efetuada pela defesa que procura intervir diretamente
Desarme  sobre a bola, disputando com o jogador que a possui, respeitando
sempre as leis do jogo (Silva, 2007).
Zona de
Recuperaca Local ou terreno de jogo onde se conquista a posse de bola (Reis 2004,
o da Posse citado por Silva, 2007).
de Bola
Consiste no periodo de tempo marcado a partir do instante da
Tempo recuperacdo e retomada da bola, da transicdo/progressdo, até a
Decorrido do conclusdo da jogada. Para andlise temporal no presente estudo, foram
Contra- considerados intervalos de 15 minutos (0-15, 15-30, 30-45, 45-60, 60-
ataque 75 e 75-90 minutos), excluindo-se o tempo de prorrogacao.
Trata-se da movimentagdo do objeto do jogo em largura e
progressivamente, permitindo uma variacdo e ampliagdo do angulo de
NuUmero de ataque, criando maior espaco e maior numero de alternativas para
Variacdo de resolucdo técnico-tatica. Em termos préticos, significa o nimero de
Corredores variacdes da movimentacdo da bola em um contra-ataque, entre as
zonas laterais e centrais do campo de jogo, ou diretamente entre as
zonas laterais.
Resultado Quando a bola ultrapassa totalmente a linha de meta, entre os postes e
da Gol por debaixo do travesséo, desde que a equipe que marcou ndo tenha
finalizacéo cometido previamente nenhuma infracdo as Regras do Jogo.
das agdes Quando apds o arremate buscando o gol, a bola ultrapassa a linha de
Para Fora . =
de Contra- meta pelo lado de fora dos postes ou por cima do travessao.
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ataque Sao as situacdes em que apoOs a finalizacdo, o jogador da equipe
Defensores defensora se opfe a bola bloqueando-a ou desviando a trajetéria da
mesma a fim de proteger sua meta.
. Acontece quando apds o arremate final, o goleiro intervém através de
Goleiro ! .
uma defesa, bloqueio ou desvio.
N Quando apos a finalizagdo a bola toca o poste transversal posicionado
Travesséo .
na parte superior da meta.
E o ato de tocar a bola com o pé/perna golpeando a mesma de
Chute de fora . : o Lo . :
da area diversas maneiras e em varias trajetor[as objetivando realizar o gol,
Local de sendo este disparado a partir de fora da area penal.
Finalizagéo Chutede E o ato de tocar a bola com o pél/perna golpeando a mesma de
dentroda diversas maneiras e em varias trajetdrias objetivando realizar o gol,
area sendo este disparado estando dentro da area penal.
Denota-se a contabilizacdo e relagdo numérica equivalentes dos
lqualdade jogadores participantes da jogada no momento da finalizagdo e que
Relacéo 9 estejam em condi¢Bes de participacdo conforme as regras que regem o
Numérica jogo (Silva, 2006).
entre Trata-se da contabilizagdo e relacdo numérica superior dos jogadores

Atacantes x Superioridade

Defensores

atacantes frente aos defensores, desde que estejam em condicbes de
participacdo de acordo com a legislacé@o do jogo de futebol.

Inferioridade

Define-se como a contabilizacdo e relagdo numérica predominante por
parte dos defensores participantes da jogada.

Andlise Estatistica

Os dados do estudo foram
armazenados em planilhas do software
Microsoft Excel 2007®, produzindo-se

das 16 partidas decorrentes das oitavas de
final até a final (jogos eliminatorios). Assim,
nos graficos 1 a 9 e tabela 2, serdo
apresentados por meio de frequéncia absoluta
e relativa, os valores correspondentes as

informacdes tabulares e graficas, utilizando
recursos de estatistica descritiva, por meio de
frequéncia absoluta e relativa das variaveis
estudadas.

RESULTADOS E DISCUSSOES
A partir dos pressupostos objetivados

pelo estudo apresentam-se as informactes
obtidas a partir da observacdo da gravacgéo

variaveis (tabela 1) analisadas neste estudo,
relacionadas a acéo tatica (ofensiva) contra-
atague em partidas da FIFA World Cup
2006TM ®.

Apés andlise das parciais de tempo do
jogo, nota-se na figura 1 que as maiores
ocorréncias de contra-atague aconteceram
entre os minutos 61 e 75 (15), seguido da
parcial inicial da partida entre o minuto 0 a 15
de jogo (14).

Nimero de contra-atagques por tempo de jogo

14

11 11

15

015 1630 31-45  46-B0

G1-75  7FB-90 91-105 106-120
minutos

Grafico 1 - Frequéncia absoluta de contra-ataque nos diferentes intervalos de tempo em partidas da
FIFA World Cup 2006™ ®.
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Com relagdo aos tipos, evidenciou-se a
predominéncia do de contra-ataques indireto,
onde ha trocas de passes entre o0s
companheiros antes da finalizacdo da jogada
visualizada em 96,10% dos casos, e 0s
demais 3,90% sendo realizado o contra-
ataque direto (grafico 2), com o futebolista
ap6s recuperar a bola progredindo
imediatamente para finalizar a jogada, sem
ocorrer trocas de passes.

Sendo o passe um dos fundamentos
técnicos mais importantes para a realizacéo do
contra-ataque e progressdo no terreno de
jogo, procurou-se quantificar o namero de
acdes realizado entre companheiros no
momento do desarme até a concluséo, assim
evidenciou-se predominancia de 2 e 3 passes
perfazendo 23,37% e 24,68%,
respectivamente (Grafico 3).

Tipos de contra-atague
3,50%

N

Indireto

95,10%

m Direto

Grafico 2 - Frequéncia relativa dos tipos de contra—T%ltaque realizados em partidas da FIFA World Cup
2006 ' ®.

Nimero de passes

23379 2468%
o,
20.77% 19.48%

3.90% 5.20%

’—" 130% 1,30%
1 —

O (direta) 1 2 3 4 5 B 9

Passes

Gréfico 3 - Frequéncia relativa do niumero de passes executados durante os contra-ataques
realizados em partidas da FIFA World Cup 2006™ ®.

Formas de recuperacao da posse de bola

33,77 %

6.50%

O Antecipagio

W Interceptacdo

O Def do Goleiro

18,18%

4155%

O Desarme

Gréfico 4 - Frequéncia relativa das formas de recuperacéo da posse de bola em contra-
ataques realizados durante partidas da FIFA World Cup 2006™ ®.
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A eficiéncia do contra-ataque depende
do sistema defensivo, com o intuito de
recuperar a posse de bola. No que se refere a
isso identificou-se que a interceptacdo
realizadas pelos jogadores de linha foi a
dindmica de recuperacdo que mais ocorreu
(41,55%), seguido pelo desarme com 33,77%
e a antecipacdo acontecendo em 18,18% dos
contra-ataques (Grafico 4).

No que confere ao fato de recuperar a
posse de bola, observamos a maior frequéncia
principalmente no setor defensivo central
(24,7%) e no setor meio campista defensivo
central  (23,4%), conforme tabela 2,
evidenciando talvez pela maior concentracédo
de jogadores nessa faixa central e pela
postura defensiva mais agressiva com o intuito
de proteger a prépria meta.

Tabela 2 - Frequéncia relativa do local recuperagéo da posse de bola nos quadrantes considerados
no presente estudo.

Recuperacéo da posse da bola

Frequéncia Relativa

Defensivo Central (DC) 24, 7%
Meio-campo Defensivo Central (MDC) 23,4%
Meio-campo Defensivo Esquerdo (MDE) 10,4%
Defensivo Esquerdo (DE) 10,4%
Defensivo Direito (DD) 6,5%
Meio-campo Defensivo Direito (MDD) 6,5%
Meio-campo Ofensivo Esquerdo (MOE) 6,5%
Meio-campo Ofensivo Direito (MOD) 6,5%
Meio-campo Ofensivo Central (MOC) 5,2%
Duragdo dos contra-ataques
UET% 53370,
19 45%
11,59% 11 59%
B A0%
1,30%, 1,30%,
1 1

até3d 4aB 749 10412 13415 165416 19421 ac de 21
tempo (seq.)
Grafico 5 - Frequéncia relativa do tempo decorrido para realizagao dos contra-ataques realizados
durante partidas da FIFA World Cup 2006™ ®.

Nimero de variacéo de corredores

28 56%

24 BT

46,75%

olml o2

Grafico 6 - Frequéncia relativa do numero de variagdes de corredores em contra-ataques realizados
durante partidas da FIFA World Cup 2006™ ®.
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Durante a execugdo tatica ofensiva
coletiva é necessaria que as agles sejam
realizadas de maneira rapida e com
objetividade, buscando-se assim criar reais
oportunidades de finalizar ao gol adversario
almejando obter o tento. A partir disso,
mensurou-se a quantidade de tempo utilizado
desde o fim da postura defensiva (recuperacgéo
da bola) até a conclusdo do ataque
(finalizacdo). Analisando o gréafico 5 observa-
se 0 maior percentual de acontecimentos:
24,67% durando entre 7 a 9 segundos,
seguido de 23,37% entre 10 a 12 segundos.

O contra-atague além de ser um
elemento de verticalizacdo do jogo ele se torna
mais eficiente quando h& variagbes de
corredores na trajetdria da jogada ofensiva.
Assim, ao observar o grafico 6 percebe-se que
durante as progressdes no contra-ataque as

sequencias ofensivas realizaram
predominantemente 1 variagcéo de corredor em
46,75%, seguido de 2 variagBes em 28,58% e
0 (nenhuma) em 24,67% dos casos.

O éxito de uma sequéncia ofensiva
concentra-se integralmente na finalizacdo da
jogada procurando-se atingir a meta
adversaria e converter o gol. Evidencia-se que
nas situacdes estudadas todas as jogadas
terminaram com conclusdo da jogada por
parte do ataque. A partir disso observou-se
que 7,80% das finaliza¢gBes alcangcaram o éxito
total e foram convertidas em gol, o goleiro e o
travesséao intervieram em 31,17% e 1,30% dos
casos respectivamente, 24,67% das
finalizacdes sofreram algum tipo de agdo por
parte dos jogadores defensores e 35,06%
tiveram seu desfecho a finalizacdo para fora
da meta (Grafico 7).

Conclusao da finalizagao

1,30%

31,17%

24 B7%

7.80%

35, 06%

O Gol @ Para Fora ODefensores O Goleiro B Travessao

Grafico 7 - Frequéncia relativa dos resultados das finaliza¢Bes durante os contra- realizados em
partidas da FIFA World Cup 2006™ ®.

Local de finalizagédo

45 .45%

O Chute de fora da dres

24,55%

m Chute de dentro da area

Gréfico 8 - Frequéncia relativa do local de finalizacéo realizadas em contra-ataques durante partidas
da FIFA World Cup 2006™ ®.

A conclusdo de uma jogada é um dos
mais importantes elementos de uma
sequéncia ofensiva realizada pela equipe,
esse momento € dependente de inimeros
fatores que podem afeta-lo por completo. Um

dos fatores influencidveis a conclusdo da
jogada € o local onde se realiza o arremate
(refere-se na forma legal de tocar a bola, neste
caso através de chute ou cabeceio em direcdo
ao gol adversario). Destaca-se no grafico que
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as finalizagdes disparadas de fora da éarea
(chutes) destacam-se ocorrendo em 54,55%
dos acontecimentos, os demais 45,45%
consequentemente ocorreram a partir de

chutes desferidos de dentro da area penal
(Gréfico 8).

Relacdo numeérica entre atacantes x defensores

76 62%

o lgualdade @ Superioridade

19.48%

3.89%

O Inferioridade

Grafico 9 - Frequéncia relativa da relacdo numérica entre atacantes e defensores no momento da
conclusdo da jogada.

Outro aspecto relevante para a
sequéncia de contra-ataque trata-se da
quantidade de jogadores atacantes e
defensores no momento da conclusdo da
jogada. A andlise da mesma aconteceu no
momento da finalizacdo onde foi realizada a
contagem dos jogadores (excluindo o goleiro)
participantes da situacdo, em conformidade
com as regras do jogo. A partir das
informacdes obtidas dos jogos destaca-se que
prevalece a relacéo de inferioridade numérica
por parte dos atacantes em relacdo aos
defensores em 76,62% das situagbes, destes
com maior frequéncia de ocorréncia para a
disposi¢éo 4x5 (22,13%), 3x4 (15,25%), 1x2
(13,55%) e 2x3 (13,55%), j& a igualdade
numeérica aconteceu em 19,48%, identificando
a situacdo de confronto 1x1 em 40,00% dos
casos, e a superioridade por parte dos
jogadores que atacavam se deu em apenas
3,89% dos contra-ataques, observando a
composicdo em 2x1 e 3x2 em 66,66% e
33,32%, respectivamente (Gréfico 9).

A elevada ocorréncia de contra-ataque
constatado no primeiro periodo (0-15minutos)
deve-se ao fato das equipes apresentarem
disposicéo fisica suficiente para imprimir um
elevado ritmo de jogo e executar as transi¢des
defesa-ataque em  grande velocidade,
buscando aproveitar 0 momentaneo
desequilibrio do sistema defensivo adversario.
No entanto, observa-se a progressdo da
frequéncia de ag¢des no inicio do segundo
tempo, mais precisamente entre 0os minutos

61-75, que de acordo com Da Silva e Campos
JR (2006), deve-se a adicdo de componentes
tais como as substituicdes de atletas e a
implementacdo de  estratégias  taticas
diferenciadas.

Para Weineck (2000), outra forma
seria relacionado a fadiga central e lapso na
concentracdo relacionado ao esforco fisico
sustentado, levando a erros taticos e motores
abrindo possibilidades de serem criadas
oportunidades de gols.

Com relacdo aos tipos de contra-
ataque, houve supremacia dos realizados de
forma Indireta (96,10%), por estar intimamente
correlacionada a zonas de recuperagdo da
posse de bola, sendo realizadas
principalmente nos setores defensivo central
(24,67%) e meio campista central (23,37%),
fazendo com que a transicdo defesa-ataque
aconteca por uma extensdo maior de campo,
necessitando de jogadores auxiliares para que
sejam realizados trocas de passes buscando
de maneira rapida e eficiente finalizar a
jogada.

Fernandes (1994) diz que velocidade é
a chave do sucesso, nota-se assim que o
contra-ataque é um elemento de intensificagao
do jogo realizada de maneira veloz,
verificando-se assim o tempo decorrido do
inicio do contra-ataque até o seu desfecho,
identificando que 24,67% das din&micas
decorreram entre 7 e 9 segundos.

A relagdo numérica entre atacantes e
defensores demonstrou elevada
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predominéncia por parte dos defensores em
detrimentos dos atacantes ao fim das ac¢fes
ofensivas coletivas, apontando o valor de
76,62%, situacdo essa  possivelmente
resultante de uma organizagéo defensiva, fato
esse consubstanciado por Silva (2007), ao
referir-se que o futebol tem particularidades
que o distinguem de outros desportos de
equipe, pois apresenta na maioria das
situacdes uma supremacia por parte da defesa
sobre o ataque. A igualdade numérica ficou
estabelecida em 19,48% dos casos e a
superioridade de atacantes sobre o0s
defensores foi identificada somente em 3,89%,
padrdes esses condizentes as conclusdes
obtidas por Silva (2007) nas situacdes de
finalizacBes.

O numero de variacdo de corredores
trata-se de uma variavel que demonstra o
namero de vezes que a equipe faz circular a
bola de um corredor para o outro através de
um passe e/ou conducéo, traduzindo com isso
a amplitude das acgBes ofensivas realizadas.
No presente estudo identificou-se a
prevaléncia de 1 variacdo (46,75%), ja 2
variagdes se apresentaram em 28,58%. Estes
indicios corroboram com a argumentacdo de
Castelo (2003 apud Silva, 2007), onde as
variagdes criam um ndmero mais elevado de
alternativas de resolugdo técnico-tatica,
facilitando o processo de tomada de decisédo
nas situacées momentaneas.

As oportunidades sdo criadas a partir
de ac¢bes defensivas bem sucedidas como as
formas de recuperacdo da posse de bola.
Baseado nos resultados encontrados, a
interceptacdo (41,55%) ¢é a forma de
recuperacdo de bola mais identificada, pois
permite a recuperacdo imediata da posse da
bola (interrup¢éo da transmisséo da bola entre
companheiros) da equipe que defende. As
acOes de contra-ataque iniciadas por meio de
desarme aconteceram em 33,77% das
ocasides, situacdo essa que visa interromper a
progressdo do adversario que conduz, ou
tenta o drible.

Essa proporcdo apresentada vai ao
encontro das afirmacdes de Leitdo (2004), que
declara que no jogo o nimero de desarmes é
menor que as interceptagbes. Ja as outras
maneiras de recuperacdo da bola -
antecipacdo e defesa do goleiro foram
executadas em 18,18% e 6,50%
respectivamente.

Nas situacdes de contra-ataque exige-
se do jogador e da equipe grande competéncia
técnico-tatica, ou seja, aliar a troca rapida de
passes com precisdo, imprimindo assim
elevada velocidade de jogo (Oliveira e
colaboradores, 2006).

Identificou-se assim que em 88,30%
dos contra-ataques os jogadores executaram
entre 2 e 4 passes. Informacdes estas
apontadas como sendo proximas dos dados
encontrados por Hughes citado por Leitéo,
(2004), que apo6s analisar jogos de diversas
sele¢Bes nacionais observou que 85% das
finalizacBes realizadas foram precedidas de
jogadas envolvendo até 5 passes.

Quanto as regides de recuperacdo da
posse de bola, percebe-se uma maior
frequéncia no setor defensivo central (24,67%)
e meio campista defensivo central (23,37%). O
maior nimero de incidéncia nesses locais é
relatado por Leitdo (2004), como sendo
caracteristico da postura tatica e estratégia
adotada pela equipe defensora, remetendo a
ideia de que nesses setores h4 uma maior
concentracdo de defensores em relacdo a
equipe atacante. Outro ponto a ser enaltecido
trata-se da maior combatividade dos jogadores
a medida que a bola se aproxima da meta que
defendem.

A finalizacdo é ponto maximo nas
acbes de contra-ataque, pois 0s elementos
executados até entdo foram realizados
buscando a melhor oportunidade de se realizar
a finalizacdo. Este aspecto é fortemente
influenciado por diversos fatores, entre eles, o
local de onde acontece a finalizag&o. A partir
das analises realizadas destaca-se que ha a
supremacia do chute efetuados de fora da
area, ocorrendo em 54,55% e os demais
45,45% consequentemente foram realizadas
de dentro da éarea penal. Conforme Leitdo
(2004), nas transicdes imediatas defesa-
ataque, busca-se por parte da equipe ofensiva
aproveitar de maneira rapida e eficiente o
momentaneo desequilibrio organizacional do
time que agora se defende.

CONCLUSAO

A partir das informagBes obtidas e
analisadas através do presente estudo parece
nos possivel concluir que as transicdes
imediatas de defesa-ataque ou contra-ataque
aconteceram principalmente entre 0s minutos
61 - 75 das partidas, e que as trocas de
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passes entre companheiros antes da
conclusdo da jogada (contra-ataque indireto)
sdo predominantes.

A maioria dos contra-ataques é
iniciada principalmente no setor defensivo
central, resultado de uma maior ocupacéo a
fim de proteger sua area penal, adotando uma
postura defensiva favorecendo a recuperacdo
da posse da bola através da interceptacéao,
sendo esta a mais eficiente por obter o objeto
de jogo sem cometer falta e em condicdo de
imediatamente prosseguir a jogada.

Os eventos aconteceram entre 7 e 9
segundos, envolvendo 3 trocas de passes,
utilizando preferencialmente 1 variacdo de
corredor, de maneira  progressiva e
verticalizada oportunizando um maior espectro
de opgbes para resolugbes técnico-taticas,
dificultando a acdo por parte da equipe que
passa a se defender. As jogadas foram
concluidas com arremates (chute) de fora da
area e no momento se estabelecia a
superioridade numérica (5 x 4), notando-se
assim que o futebol apresenta na maioria das
situacdes a supremacia dos defensores sobre
0s atacantes, resultado este, da postura tatica
adotada pela equipe durante o jogo e pela
funcéo exercida por cada jogador.

Portanto a exceléncia exige a
interacdo de varios componentes onde o
sucesso depende da eficiéncia das manobras
taticas coletivas da equipe conjuntamente com
a eficacia do(s) jogador(es) através de
habilidades técnicas e capacidades cognitivas
desenvolvida, a fim de resolver as situacdes
problemas apresentadas pelo jogo.

Assim, 0 que se pretendeu com este
trabalho foi oferecer informag6es que auxiliem
e subsidiem a programacdo, elaboracao,
controle e modelacdo de treinamentos para
futebolistas servindo de base para os
treinadores adequem a preparacao tatica das
equipes conforme modelo competitivo da
modalidade, abrindo-se a possibilidade de
mudancas estratégicas e de planificagdo da
preparacdo  desportiva de futebolistas,
sobretudo, para as varidveis consideradas
para aces de contra-ataque.
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