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AS IMPLICAC,‘()E§ DAS ABORDAGENS PEDAGOGICAS
NA FORMACAO DE JOGADORES DE FUTEBOL

RESUMO

Este trabalho tem como objetivo discutir com
renomados autores sobre as abordagens
pedagdgicas e suas implicacdes na formacédo
de jogadores de  futebol.  Algumas
modificacdes recentes nos comportamentos
sociais fizeram com que cada vez mais
criancas procurem as escolinhas de futebol
como meio de iniciacdo ao esporte. Entretanto
alguns professores dessas escolinhas ainda
ndo se atentaram que para se formar
jogadores é preciso uma abordagem
pedagégica adequada as caracteristicas
especificas do futebol. Ao focarmos nossa
abordagem em alguma das exigéncias
estaremos indo em desacordo com a premissa
basica de multiplicidade que envolve a
formacdo de um jogador de futebol. Por isso
torna-se relevante uma maior discusséo sobre
essas abordagens e em como elas influenciam
na formagé&o do jogador.
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ABSTRACT

The implications of pedagogical approach in
the football player formation

This work, has it goal to debate with reputed
authors about the pedagogical approach and
the implication in the football player formation.
Some recent modifications in the social
behavior have enlarged the number of children
looking football's schools as a way to initiate in
that sport. However some teachers of those
schools still do not learned that to form players
it is needed a proper pedagogical approach for
the specific features from football. Focusing
our approach in one of the demands we will be
going in disagreement with the basic premise
of multiplicity that involves the formation of a
football player. That is why becomes so
relevant the discussion about those
approaches and how they influence the
formation of football's players.
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INTRODUCAO

A significAncia do esporte para
expressdo de um modelo atual de sociedade
faz com que a busca por uma andlise ampla
das suas mais diversas manifestacées se faca
necessaria. A 1imagem reducionista que
algumas pessoas insistem em atribuir resulta
na perda de possibilidades mais diversas de
aplicacéo deste nos mais diferentes processos
de ensino-aprendizagem.

Para Freire (2000), mesmo o esporte
passando por inomeras transformacdes,
visivelmente percebidas em nossos dias, até
mesmo pela grande quantidade de
investimentos que tem sido oferecida a esse
fenbmeno, pouco ainda se desenvolveu em
pedagogia, ou em uma pedagogia do e para o
esporte.

E neste contexto que o futebol que
segundo a Federacéo Internacional de Futebol
Association possui s6 no Brasil onze milhdes
de adeptos deve ser enxergado como um
possivel aproximador entre 0 esporte-
espetaculo e um agente para a formacéo
adequada de individuos nos mais diferentes
quesitos (sociais, psicoldgicos, fisioldgicos e
esportivos).

O futebol de alto rendimento em que
as criangas tanto se espelham n&o pode ser
balizador de uma forma de ensino em que o
objetivo seja a reproducéo das formas e agbes
utilizadas por atletas consagrados.

Paes (2001) afirma que é preciso
trabalharmos com a iniciacdo esportiva que
permita aos cidaddos uma prética consciente,
reflexiva e critica. Acabando assim com a ideia
de que na infancia o futebol deve ser privilégio
dos que possuem uma boa capacidade de
reproduzir determinados gestos motores aja
visto que mesmo sabendo executar
perfeitamente esses gestos um atleta pode
ndo ser um bom jogador devido a natureza
ndo linear do esporte.

Este estudo tem como objetivo através
de uma revisdo de literatura debater com
renomados autores sobre as abordagens
pedagédgicas e suas implica¢cdes na formacédo
de jogadores de futebol.

Conceitos

A pedagogia é o campo do
conhecimento que se ocupa do estudo
sistematico da educagdo, isto é, do ato
educativo, da pratica educativa concreta que

se realiza na sociedade como um dos
ingredientes basicos da configuragdo da
atividade humana e o ato pedagégico € uma
atividade sistematica estabelecida entre seres
sociais, tanto de forma intrapessoal quanto
pelas condicbes estabelecidas pelo meio,
configurando-se em uma ac¢do exercida sobre
0 sujeito ou grupos de sujeitos e de forma
intencional, capaz de provocar mudancas
eficazes, tornando-os ativos na propria agéo
exercida (Libaneo, 2002).

As definicBes por si s6 ja nos abrem
um grande leque para que observemos as
questdes pedagdgicas especificas do futebol
com um olhar mais agu¢ado sobre o que tem
sido feito até entéo.

O futebol é um esporte com alto grau
de a¢bes que modificam a todo o0 momento as
tomadas de decisdo de seus jogadores.
Falamos, pois, de atividades férteis em
acontecimentos que ocorrem num contexto
permanentemente variavel de oposicdo e
cooperacdo, e cuja frequéncia, ordem
cronolégica e complexidade n&o podem,
portanto, ser determinadas antecipadamente
(Garganta, 2002).

As abordagens pedagodgicas no contexto
futebolistico

Com a modificagdo de uma série de
comportamentos sociais as criangcas tém cada
vez menos espacos e possibilidades de um
brincar livre em areas abertas e seguras. O
aumento da violéncia, do transito e a
diminuicdo de espacgos que possibilitem essas
brincadeiras fizeram com que pais e
responsaveis recorressem a formas
alternativas de atividades fisicas para seus
filhos.

Se antes as criangas tinham a
oportunidade de vivenciar de forma livre as
mais diferentes brincadeiras, hoje elas estdo
submetidas a uma aula/treino em que a
abordagem pedagégica empregada pelo
professor terd o papel de direcionar como e
com quais aplicagbes ir4 utilizar o que
aprendeu. Esse carater de intencionalidade no
processo de ensino-aprendizagem faz com
que o professor tenha a responsabilidade de
se atentar & complexidade que cerca o jogo.

O que esta em oposicdo ao que
costumeiramente vimos em Nossos
campinhos. Ali onde o0 conhecimento
pedagogico se faz mais necessario muitas
vezes encontramos pessoas C€om poucos
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saberes da pedagogia e que se baseiam em
seu passado de futebolista para a elaboracéo
e desenvolvimento das aulas.

Segundo Ré (2007) O futebol é uma
modalidade coletiva que se caracteriza pela
necessidade de execucdo de acGes motoras
em um contexto (jogo) de elevada
instabilidade e imprevisibilidade, ou seja,
modalidade que exige a execucdo de
habilidades motoras abertas.

As acles técnicas (fundamentos)
devem ocorrer em funcdo das requisicbes
momentédneas do jogo. Sendo assim,

isoladamente, os diferentes fundamentos néo
sdo capazes de predizer a capacidade de
desempenho, pois existe uma interacdo entre
as a¢cBes motoras (com e sem bola) coletivas e
individuais e o sistema de jogo.

Essas caracteristicas fazem com que
a formacéo adequada de um futebolista de alto
rendimento esteja pautada em uma
abordagem pedagogica que respeite essas
especificidades.

Scaglia e Souza (2004) analisaram
duas diferentes propostas de ensino na
pedagogia do esporte.

Quadro 1- resumo das pedagogias tradicionais e inovadores

Pedagogias Tradicionais

Estdo centradas na reproducdo de modelos e
padrdes de eficiéncia e determinam pré-requisitos
seletivos. Por consequéncia, a resultante do
processo é um estado de dependéncia multifatorial,
ndo s6 na dimensdo da pratica esportiva, mas
representa em diferentes estruturas segmentarias
socioculturais.

Pedagogias Inovadoras

Criam e estimulam um ambiente de criatividade e
diversidade, inexistindo pré-requisito a seletividade,
e abre-se uma gama infinita de diferentes niveis de
experiéncias (motoras, sociais, culturais, afetivas,
cognitivas e etc.). Por consequéncia, a resultante
dos processos possibilita ao individuo o
desenvolvimento de sua autonomia, sendo ele
capaz de construir significados e ressignificar sua
pratica.

Ao relacionarmos a necessidades e
especificidades do futebol com os tipos de
pedagogia apresentados no quadro podemos
afirmar que as tradicionais séo incapazes de
formar um atleta que responda bem a
complexidade do jogo j& que a reproducéo de
modelos é ineficiente quando se encontra um
ambiente tdo instavel. Entretanto ainda
encontramos diversos professores que utilizam
esse modelo de reproducdo e padrdes de
eficiéncia.

Para Freire (2003), o problema ja parte
com agqueles que se propdem a ensinar o
esporte, ndo acreditando suficientemente que
esporte se ensina.

Expressdes populares como “filho de
peixe, peixinho é” parecem ainda influenciar
uma ideia inatista que alguns professores tém
do esporte. Fazendo com que inUmeros
possiveis talentos esportivos acabem se
perdendo por um caminho de processos
seletivos obsoletos. Quem acredita que aquele
que possui a melhor execucdo biomecénica

(Reverdito e Scaglia, 2009)

das acdes do futebol se tornara o melhor
jogador obviamente selecionara estes para
suas equipes.

Além disso, uma crianca que executa
melhor as agbes técnicas terd& um
desempenho melhor em curto prazo o que
traria melhores resultados em competicdes e
forneceria uma corroboracgéo errbnea de que o
processo de formacdo estd correto, e essa
necessidade de resultados, o ensino das
modalidades esportivas tem se baseado
principalmente no dominio das habilidades
motoras (técnica) antes do envolvimento com
0 jogo.

Garganta (1998) afirma que esse
modo de ensinar o0 jogo, centrada
principalmente na técnica individual, é uma
consequéncia da transposicdo direta de meios
e métodos do treinamento das modalidades
individuais para as coletivas, sem levar em
consideracdo a especificidade estrutural e
funcional desse ultimo grupo de modalidades.
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Entretanto as caracteristicas do futebol
exigem outro tratamento ao processo de
ensino-aprendizagem da técnica envolvida no
jogo.

Naveiras (1994) afirma que para a
técnica adquirir um significado esportivo, a
mesma deve cumprir uma funcdo especifica
dentro do jogo ou modalidade esportiva.

E uma aplicacio tatica basica, que usa
a técnica para resolver problemas. Deixando
claro assim que nada adiantara um vasto
acervo técnico se essa nao existir para
desempenhar uma determinada fungdo no
jogo.

A técnica ndo devera ser deixada de
lado, mas também n&o podera ocupar posicao
mais privilegiada do que qualquer outro fator
que envolva o ambiente complexo do futebol.

Greco e Benda (1998) corrobora com
este pensamento ao dizer que, a pratica do

jogo, ou seja, o confronto com a situacdo de
jogo real sdo elementos indispenséaveis para
gue o aluno possa construir e modificar seus
sistemas individuais de acéo e
comportamento. A possibilidade de concretizar
situacdes de jogo através da pratica, em suas
diferentes estruturas funcionais, permitirdo ao
aluno otimizar sua aprendizagem. Enxergando
assim o jogador como um todo, inserido
influenciado e influenciador de uma realidade
complexa do jogo

Para Santos (1992) O respeito pela
multiplicidade expressiva do homem no futebol
permitira a "criacdo" de um modelo de jogador
desenvolvido e sem caréncias gritantes.

Garganta (1995) e Graca (1995) ja nos
alertavam para a necessidade de se formar
um jogador se atentando a essa multiplicidade.

Quadro 2 - resumo dos autores quanto a caracterizacdo, metodologias e fundamentagéo

Autores e obras
principais

Garganta (1995)

Para uma teoria dos jogos desportivos coletivos.
Graca (1995)

Os cosmos e quandos no ensino dos JDC

Caracterizagéo

Dé&o-se sobre o jogo e o individuo que joga, sendo formativo por
exceléncia quando induz ao desenvolvimento da cooperacdo e da
inteligéncia, referenciais para uma cultura esportiva, articulando os
aspectos fundamentais dos jogos, tendo por conceito a natureza
aberta das habilidades e regulada pelos constrangimentos surgidos
nos fatores exteriores. Sua praxis pedagoégica orienta-se pela
especificidade de equipe, entendida como um microssistema social
complexo e dindmico, articulando os aspectos fundamentais dos jogos
pelos conhecimentos gerais em pedagogia.

Estratégias e
Metodologia

Garganta (1995)

O ensino dos jogos coletivos por meio dos jogos condicionados,
unidades funcionais, orientados para compreensao do jogo (razdes do
fazer) e integrado a sua especificidade técnica (modo de fazer),
contemplando uma pratica transferivel a partir da assimilacdo dos
principios comuns nos jogos, por meio de formas jogadas acessiveis,
motivadoras e desafiadoras.

Graca (1995)

O ensino orientado para a aprendizagem das habilidades bésicas para
0s jogos, orientando para ao desenvolvimento da capacidade de jogo
dos praticantes, por meio de jogos e atividades simplificados e
modificados, combinacdo e formas de jogos e transferéncia da
exercitacdo para os jogos, por meio de situacdes que exijam duplas
tarefas (o qué e como), em virtude das especificidades das habilidades
para 0s jogos e seu carater multidimensional.

Fundamentacéo

Para uma teoria nos jogos desportivos coletivos, sustentados pela
abordagem das teorias fendmeno-estrutural, para uma pratica
transferivel das similitudes comuns aos jogos, e sistémica, para a
compreensao. Operacionalizacdo e otimizacdo da totalidade complexa
fenomenal do jogo.

(Reverdito e Scaglia , 2009)
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O jogador deve entdo ser encarado
como sujeito no processo de ensino-
aprendizagem, deve estar a todo 0 momento
reflexivo e questionador quanto as suas acdes
respeitando  assim uma  caracteristica
essencial do futebol que é o0 quadro
permanentemente inédito de problemas a
serem resolvidos.

Mas como se preparar para algo que
nunca poderemos determinar como vai
acontecer? Paradoxalmente a pedagogias
tradicionais separam as acdes empregadas no
jogo e as treina de forma afastada do jogo
propriamente dito utilizando como padréo de
referéncia para as agbes a execucdo dos
jogadores de alto rendimento.

Enquanto as pedagogias inovadoras
buscam com que as ac¢bes sejam aprendidas a
partir das necessidades momentaneas
fazendo assim com que 0 jogador esteja
sempre pressionado a desenvolver algo novo
para solucionar um problema sem precedente
idéntico, mas que pode ser de alguma forma
relacionada a alguma outra situacdo ja que
essas foram amplamente vivenciadas durante
0 processo.

CONCLUSAO

O futebol tera de se reinventar em sua
formacdo. As mesmas mudancas que o
transformaram em um fendmeno social
criaram um ambiente nada propicio para o
desenvolvimento de novos jogadores.

Os centros urbanos ndo mais
permitem uma série de atividades que em
parte desenvolviam diversas caracteristicas
necessarias para se formar um bom jogador.
Independentemente das alternéncias futuras
das diversas exigéncias que o futebol detém,
ele sempre terd caracteristicas que irdo
requerer um atleta acostumado a resolver
problemas com rapidez em um meio instavel e
de inimeras possibilidades.

O professor tem um papel importante
de mediar acbes que por si s6 aproximem das
realidades do jogo e fazer com que essa
realidade seja amplamente vivenciada. E
importante salientar que ndo € apenas um
jogar sem direcionamentos que ira transformar
criancas em bons jogadores.

E preciso um processo pedagégico
continuado e uma abordagem adequada que
atenda as especificidades do futebol.
Abordagens que contemplem prioritariamente

o desenvolvimento da técnica em seus
conteddos formardo atletas incapazes de
responder com eficiéncia os problemas
caracteristicos do jogo e estardo indo em
desacordo com a premissa basica de
multiplicidade que envolve a formacdo de um
jogador de um esporte como o futebol.

Entretanto os professores terdo de se
preparar para realizar todo esse trabalho em
meio & uma sociedade ainda acostumada ao
imediatismo de abordagens pedagdégicas que
ndo respeitavam essas especificidades.

A partir da reviséo de literatura feita a
cerca das abordagens pedagdgicas e suas
influéncias na formacdo de jogadores de
futebol este trabalho espera ter contribuido
com uma discussdo que deverd ser
permanentemente reexaminada e
ressignifcada a fim de nos aproximarmos de
uma abordagem pedaglgica cada vez mais
adaptada a todos os fatores que envolvem o
processo de ensino-aprendizagem do futebol.
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